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JOUW DOORBRAAK

Voel je een verlangen naar een ervaring die

je terugbrengt naar jouw essentie? Ben je

klaar om beperkende gewoontes te

transformeren naar dynamische

beslissingen?

Begeef je op een verdiepingsreis naar inzichten en

verrijkende ervaringen. Gedurende 4 intensieve dagen

word je door verdiepende sessies, oefeningen en coaching

begeleid om jouw grenzen te verleggen om jouw

authentieke zelf tot bloei te laten komen. 

www.corinor.nl

Ervaring boven ken nis

Wanneer is het tijd voor de
volgende stap? 

De Mandela Training laat je gedachtes en handelen

bewust ervaren. In plaats van theorieën voeren

praktische oefeningen en introspectie de boventoon. In

deze training doorbreek je definitief belemmerende

patronen en transformeer je deze naar werkende

patronen. Je vindt jouw kompas voor het leven.

Je hebt zelfkennis verkregen door de Columbus training

af te ronden

Je bent toe aan de volgende fase

Je wenst keuzes te maken die echt bij jouw kern passen

Je verlangt naar diepgang in jouw werk, relaties en

welzijn

Je wil weten wie je bent

Wat ervaren anderen na de Mandela Training?

De Mandela Training wordt gewaardeerd met een

indrukwekkende 9.8!

"Ik rek mijn eigen grenzen op, met passie en een duidelijk

doel voor ogen."

"Ik ervaar nu een leven in harmonie, zowel mentaal als

fysiek."

"Ik ben nu regisseur van mijn eigen leven, bewust van elke

beslissing en de impact daarvan."

Onze unieke methode
Bij Corinor is training meer dan leren, het is beleven.

Geen lange lezingen, maar inzichtelijke oefeningen die je

helpen jezelf beter te leren kennen. Hierdoor krijg je een

duidelijk beeld van jouw overtuigingen, waarden en

ambities. Je leert bewust keuzes te maken die in lijn

liggen met jouw authentieke zelf.

+31613464316 @corinorpeopletribe

https://www.linkedin.com/school/corinor-people-and-tribe-development/


+31613464316 @corinorpeopletribe

MANDELA

DOORBREEK PATRONEN
Je gaat jouw vaste patronen doorbreken en nieuw

gedrag introduceren in jouw leven. Je ontdekt wie je

echt bent en committeert je aan jouw authentieke ik!

www.corinor.nl

Programma
Vier aaneengeschakelde dagen vol inzicht en groei

Inspirerende en unieke locatie

Balans tussen werk en persoonlijke ontwikkeling

Je ontvangt een certificaat van deelname

Contact

Drieluik

TRAINING

Praktisch
Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

Donderdag

10:00 – 22:00 (training)

10:00 – 22:00 (training)

10:00 – 22:00 (training)

10:00 – 17:00 (training)

19:30 – 22:00 (praktijkavond)

Maak je klaar voor een transformatieve reis naar jouw authentieke

en inspirerende leiderschap. De Mandela training is deel 2 van ons

drieluik: 

De Columbus Training: de start van jouw reis. Hier zet je de eerste

stappen in de wereld van authentiek persoonlijk leiderschap. Je

ontdekt jouw patronen, behoeften en diepe verlangens. Dit is het

begin wat er wel werkt en niet voor jou werkt.

De Mandela Training: ga voorbij de oppervlakte. Onderzoek en

doorbreek oude gedragspatronen en gewoonten voorgoed. Onthul

je ware zelf en de kracht die daarbinnen schuilt!

De Gandhi Training: een intens ontwikkelingsprogramma van drie

maanden waarin je jezelf uitdaagt een solide plan voor de

toekomst te bouwen, zodat je jezelf leert coachen en jouw pad van

authentiek en inspirerend leiderschap consistent gaat

bewandelen en floreren.

Je weet (weer) wie je  bent!

Heb je vragen?
N eem contact met ons op voor een persoonlijk gesprek.

Ontdek de mogelijkheden en begin jouw reis naar het

ontwikkelen van jouw volledige potentieel.

Voor werkgevers: +31613464316

Voor deelnemers: +31624908482 

info@corinor.nl

www.corinor.nl

Voorwaarden
Voor de Mandela training heb je geen vooropleiding

nodig, maar je hebt wel de Columbus training gevolgd.

Het is ook belangrijk dat je de Nederlandse taal begrijpt. 

Op de Mandela training zijn de algemene voorwaarden en

klachtenregeling van Corinor People and Tribe

Development B.V. van toepassing. 

Locatie
Conferentie Centrum Bovendonk, Hofstraat 8, Hoeven
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