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Wat geeft jou energie? Wat doe

jij eraan om dit te ervaren?

Wie of wat motiveert

jou?

Wat wil je delen met de

volgende generatie?

Wie of wat is jouw grootste

inspiratie en wat is je grootste

struikelblok?

Hoe maak jij écht

verbinding  met anderen?

Hoe creëer jij oprechte

connecties met anderen?

Wanneer heb jij genoeg

aandacht voor de mensen om

je heen?

Wat kunnen anderen

van jou leren?

Welke levensles zou je door

willen geven en aan wie? 

Hoe hoop je herinnerd

te worden?

Wat gun jij de generatie

na ons?
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Wat betekent vriendschap

voor jou?

Hoe laat jij kwetsbaarheid

zien aan anderen?

Waar zou je over vijf jaar

willen zijn?

Wat zou je nu  tegen jezelf

zeggen als 10 jarig kind?

Wat is jouw favoriete

boek en waarom?

Wat zegt het stemmetje in

je hoofd?

Wat is je allergrootste droom

en wat doe jij om die te

realiseren?

Bij wie ben jij echt

authentiek jezelf?

Wanneer heb je voor het

laatst om hulp gevraagd?

Met wie zou je een diepere

verbinding willen voelen?

Wanneer ben je voor het laatst

een nieuw avontuur

aangegaan?


